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Angst mit Ananas

Hallo zusammen,

ich freue mich, euch meinen (kurzen) Roman vorzustellen, der im Januar nachsten Jahres erscheint. Das
Thema liegt mir sehr nahe. Es ist meine erste Verdffentlichung im Bereich der Erwachsenenliteratur.
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Inhaltsangabe:

Georg ist sechsundzwanzig, hat das Studium abgebrochen und arbeitet sporadisch als Regalauffiller. Mehr
kann er aus seinem Leben nicht machen, denn er leidet unter Angsten. Soziale Phobie, Angst vor neuen
Situationen und Hypersensibilitdt - doch dann begegnet er Maria. Alles veréndert sich, fast alles. Dieser
einzigartige Roman erzahlt eindriicklich und auch unterhaltsam von den Facetten der Angst und denen der
Liebe und gewinnt so beidem viel Schénes ab.

Teils realistisch, teils surreal kreist der Roman um die Th emen Angst und Liebe. Was urspriinglich als
moderne Version von Guy de Maupassants Novelle ,Der Horla® geplant war, wurde bald zu einer
eigenstandigen Geschichte, besonders durch die Erweiterung um die Figur der Maria, die die Spannung
zwischen Leben und Tod, Heiligem und Sexuellem verkdrpert. Daher steht diese nahezu feenhafte
Wunschperson als Hebamme mit dem Kreislauf und der Symbiose der Natur in Verbindung. Die Geschichte
bietet keine Lésung an, Angst loszuwerden, sondern reflektiert darliber und bringt dieses urspriingliche Geflihl
naher. Dazu ist es nicht nur nétig, in die Kindheit des Protagonisten, sondern auch in die Anféange der
Menschheit zurtickzukehren. Angst kann nicht rational erkléart werden und darf nicht rein negativ, sondern
muss als wichtiger Begleiter des Menschen betrachtet werden. Das Buch entstand von 2014 bis 2020, bis
die passende literarische Form mit Schwerpunkt in einem langen, aufarbeitenden Dialog, durch Nachtrage
und Tagebuchnotizen erganzt, gefunden wurde.

Verlags-Homepage: https://www.autumnus-
verlag.de/Webseiten%20Einzeltitel/Angst%20mit%20Ananas.htm

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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