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Isotopien
(Aus der Serie Atmen)

Die Therapiestunde mit Gizzmu hat etwas in mir Gber den Haufen geworfen. Allerdings bemerke ich das erst
einige Wochen nach seiner Eindscherung. Es war meine erste Session als Therapeut und er mein erster
Patient. Vollkommen abgefuckt - irgendwie.

Ich hange den Job vorerst an den Nagel und lebe dahin.

Vor etwa drei Wochen lerne ich Sepia auf einer Dating-Plattform kennen. Unser First lauft zwei Tage spater
und wir sehen einander seither fast taglich.

Ich finde ihre N&dhe mehr und mehr erfrischend. Sie stromt dazu auch etwas Beruhigendes aus. Mein inneres
und auf3eres Chaos sinkt ab wie Dreck in einem Eimer voll leichtem Wasser und sammelt sich am Boden. Das
Aufgewdhltsein ist abgewdhlt. Die Isotopen meiner kirzlich aufgeblitzten Geisteskrankheit verlieren ihr grelles
Licht und die Neutronen meiner Verlorenheit beginnen sich zu ordnen — teilweise verdampfen sie und nebeln
meinen Blick ein - so als wirde ich in einem Zug an einer mehr und mehr verschwimmenden Landschaft
vorbei rasen. Leider hélt dieser Zustand nur so lange an, als sie in meiner Néhe ist. Ohne sie stoppt der Zug
und rast zurlick in multiples Chaos.

.Man kdnnte dich auch als ein menschliches Psychopharmazeutikum bezeichnen.”

.Finde ich witzig. Hat mir noch nie ein Typ gesagt.”

.Na ja, man sagt, es gibt immer ein erstes Mal. Erzahl mir doch weiter aus deiner Jugend, Baby."

,Der Chauffeur meiner Mutter hatte mich als 12-Jahrige mehrfach vergewaltigt. Nachdem ich es ihr erzahlte,
meinte sie: Ach was Kind, ein guter Chauffeur ist schwer zu finden. Damit war das Thema fir meine Mutter
erledigt.”

»,Coole Mom. Was war mit dem Chauffeur?*

-Wir waren mal auf Madeira und dort gibt es das Cabo Girdo, ist die hdchste Steilkiiste Europas. Wir parkten
den eingeflogenen (1) Bentley, gingen an den Rand und guckten runter. Das war echt magisch. Ich stupste
den Scheil3er fest von hinten und er segelte mit Gebrill die rund 560 Meter runter. Er wachelte mit den Armen
als wollte er fliegen. War irgendwie lustig.”

-Was sagte deine Mum?*

»Sie schittelte nur den Kopf und meinte: Irgendwas habe ich bei deiner Erziehung falsch gemacht Kind.

Wir redeten nie mehr dartber.”

LAuch cool. Ich liebe deine Anekdoten.”
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Irgendwie ist sie ein Teil meines Universums und ich des ihren. Zwei ineinander verschmolzene Galaxien.

Ich habe immer das Bedurfnis ihr was Besonderes zu sagen. Was Geiles fir die Stimmung — irgend was
Stimmiges. Aber nix Uberschaumendes weil sie mag nix Moussierendes, Auch nicht unter- oder oberkiihlit. Also
was? Es gibt keinen Anlass fiir einen Triumphschrei, denn mein Leid ist mir sehr nahe. Andere interessieren
mich null-komma-null. Irgendwas Ungenanntes grinst auf einmal in mir. Sicher ein blédes Wort, das ich dann
mit versonnener Grimasse rausquieken wirde. Nein. Heute ist der 14. November und ein Sonnenstrahl
kitzelt die Jalousien. Das geniigt.

Ich bleibe lieber wortlos.

Ich denke daran, dass die Isotopenzusammensetzung im Blut bei jedem Menschen - auch abhangig vom Ort
der Welt - verschieden und charakteristisch ist. Interessanter Weise kann man bei Lebensmitteln wie Wein
oder Kéase, die Festlegung des Ursprungsortes verifizieren. Ich denke dabei an Dom Perignot und den

Eselsmilch-Kase des serbischen Kasers Slobodan Simic. Da ist nichts zu verifizieren.

Ich liebe diesen Platz mit dem Blick auf die Stadt. Heute ist der letzte Tag, denn ab Dienstag haben wir
wieder den totalen Lockdown.

Im Le Bernadine.

Ich bestelle eine Flasche Dom Perignot.

.Nein bitte in Weil3weinglasern.”

Der Kellner blickt ein wenig erstaunt, bringt aber sofort die zarten Riedl-Glaser. Sepia lachelt.

.Klar, dass die meisten Typen nicht wissen, dass sich das Aroma im WeilRweinglas einfach schneller
entwickelt.”

LJa

Die Welt schrumpft ein wenig im Abendlicht und der Anblick der Stadt zieht sich von unseren Blicken zurtick.
Irgendwie fiihle ich nach dem zweiten Glas ein angenehmes Ermatten. Ist das alles Traum oder Realitat? Eine
Frage die ich mir in meinem Wahn immer wieder stelle.

Sepia mustert mich und lachelt wieder.

-Am Abend trdume ich immer vom Morgen. Fir mich ist die Zeit wenn die Apfelbdume blihen irgendwie als wenn
der Schaum der Meeresbrandung in den Asten hangen wiirde."

»Eh...das hast du schén ausgedrickt Baby. Ich liebe deine romantischen Auswiichse.”

Mit ihrem zerbrechlichen Nymphenkérper sitzt sie da wie eine fragile Porzellanfigurine von Degas. In ihren
sanften Augen liegt etwas wie Weisheit. Aber welche Weisheit?
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-Warum schaust du mich so eigenartig an?“
,Du erinnerst mich an die Nymphen in den Marchenbiichern meiner Kindheit."

»ochon, ich hatte ebenfalls solche Bicher. Eine Nymphe war tot — weil3 nicht mehr — kdnnte auch Snow-White
gewesen sein, sie sah so siuiss und verziickt im Tod aus.”

»~Ja — ich erinnere mich an die Story in der sie vom achten Zwerg erst vandalisiert und dann umgelegt wurde.”
-Aha — achter Zwerg - kenn ich nicht.”

.,Hab ich mal geschrieben. Bei der Gelegenheit: Hast du du eigentlich auch andere Typen ausser dem
Chauffeur deiner Mum umgelegt?*

.Hahahahaha...was fur eine Frage. Jede Menge mein Sisser."
,Das klingt nicht gerade entziickend. Aber was solls.”

»Mach dir keinen Kopf."

In der Hydrologie zieht man aus den Konzentrationsverhaltnissen von Isotopen Ruckschlisse auf deren
Vorgénge. Irgendwie erinnern mich Sepias Worte an den Zerfallsprozess. Frage mich ob ihr Gedankenlauf
die Stoffflisse der erledigten Typn auch unterhalb der Erdoberflache verfolgt.

"Wie sind deine Eltern eigentlich auf deinen Vornamen gekommen? Ich habe versucht, den unter
Madchennamen zu finden, aber es ist mir nicht gelungen.”

.Das ist eine gute Frage, dafiir habe auch ich keine Erklarung und da die beiden bereits abgekratzt sind, kbnnen
wir das auch nicht mehr raus finden."

Unsere Beziehung ist eine ganz eigenartige. Interessanterweise haben wir kaum Sex miteinander und
eigentlich fehlt es mir nicht, denn ich bin kein sexueller Mensch. Daher ist es keine Stérung unserer
Harmonie. Sepia hat eine kiihle distanzierte, irgendwie flissige Art, die mich aber nicht verunsichert. Ganz im
Gegenteil, ich fihle mich jeden Tag mehr und mehr wohl und cool mit ihr.

Nachste Woche werden wir in eine kleine gemeinsame Wohnung ubersiedeln. Um es ganz ehrlich zu sagen
das habe ich nicht erwartet.

*%%

Ich frage Sepia nie woher sie ihre Knete hat. Immer wieder erstaunt mich ihre Gedankenlosigkeit im
Umgang damit. Vermute, dass sie sich auf Grund einer betrachtliche Hinterlassenschaft ihrer Eltern keinen
Kopf machen muss.
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Also da ist etwa die kleine Wohnung: Die Zimmerflucht in einem Brownstone in Manhattan misst sicher 550
Quadratmeter.

Sie lachelt verschmitzt wahrend wir durch die Raume latschen. Die Kiste ist voll mdbliert, an den Wanden hangen
alle mdglichen alten und jungen Meister. Ich erkenne mehrere Arbeiten von Sigmar Polke, Frank Stella,
Albers, zwei Van Gogh und mehrere Francis Bacon. Na gut, mir fallt kein Wort aus'm Mund. Und das taugt
ihr. Sie dreht sich um und schlingt ihre Arme um meinen Nacken.

.Hoffe du kannst dich hier einleben.”

.Echt, Baby du bist voll witzig. Gibts auch einen Koch und Butler?*

-Nein wir haben drei Thailanderinnen, die sich uns kiimmern.“

-Fuck ich liebe Thai-Cuisine.”

.lch weif3.”

Die meisten auf der Erde natiirlich vorkommenden Nuklide sind stabil. Ahnlich unserer Beziehung. Einen
Zerfall kann man bei uns kaum beobachten. Auch das passt. Wir sind allerdings nicht sinnlich radioaktiv,

was die Halbwertszeit unserer Beziehung, wesentlich verlangern kénnte. Sepia sagte mal, dass sie so alt sei
wie die Erde. Sie ware also ein primoriales Nuklid.

*%%

Die folgenden Wochen und Monate vergehen wie im Flug. Der Lockdown wurde vor wenigen Tagen
aufgehoben. Wie es weitergehen wird weil3 allerdings niemand.

Saomalai ist eine wunderbare Kochin. Manchmal ein bisschen zu viel Knoblauch. Aber als Liebhaber
thailédndischer Kiiche — und diese Praferenz teile ich mit Sepia — komme ich damit zurecht.

Wir haben heute ein sechsgangiges Menl aus dem Le Bernadin*) catern lassen. Eine wunderbare
Abwechslung. Dieses Restaurant ist uns Beiden das Liebste.

Wir sitzen gemutlich vor dem offenen Kamin. Das Aufflackern der Funken aus der Glut ist beruhigend.

Es gelingt mir in den letzten Monaten immer mehr meine Psychosen und Wahnvorstellungen unter
Kontrolle zu halten. Durch meine psychiatrischen Ausbildung kann ich mich - wenn auch ein bisschen
unsicher — therapieren.

,ES wird vermutet dass Delfine traumen.*

.Ich habe davon gelesen.”
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.ES ist bekannt, dass Delfine ein komplexes akustisches Kommunikationssystem haben. Daraus kénnte man
ableiten, dass sie traumen. Die Frage die man sich stellen muss, ist, kann man im Halbschlaf traumen?*

Wir kénnen in einem halbwachen Zustand trG&umen. Ich habe mich in meinem Studium damit sehr viel
beschéftigt. Jung hatte dazu Interessantes geschrieben.”

“Ich weild Schatz, ich habe Jung gelesen.”

“ Ah okay. ,,

“Ich mdéchte dir etwas zeigen, was dich Gberraschen wird.,

“ Das klingt cool, ich liebe Uberraschungen.,

Sepia nimmt mich an der Hand. Wir gehen in die Bibliothek neben dem Kamin Zimmer. Am Wandpaneel
links neben einer Glas-Stahl-Konsole mit einer Giacometti Skulptur, hangt das Gemalde "Der goldene
Fisch" von Paul Klee. Sie nimmt ihr iPhone und sagt:

“ Offne das linke Paneel.,

Das Paneel dreht sich an einer in der Mitte eingelassenen Scharniere und o6ffnet sich zu einem
unbeleuchteten Durchgang.

“Komm.,

Wir betreten einen gewoélbten Gang oder Schacht mit einer Wendeltreppe, in welchem sich sofort eine diffuse
blaue Beleuchtung einschaltet. Ich folge ihr in das untere Geschoss und auf einem kleinen Absatz 6ffnet sich
wieder durch einen Befehl in ihr iPhone eine Schiebetlre. Wir stehen am Rande eines Raumes der ebenfalls
durch blaues Licht beleuchtet ist. In der Mitte befindet sich ein riesiges, etwa drei Meter hohes und sicher
zehn Meter langes Aquarium in dem zahllose exotische Fische zwischen bizarren Korallenbdumen hin und
her flitzen. Auf dem sandigen Boden schweben einige grof3e Tintenfische. Der Raum ist erfillt von Brummen
und Summen verschiedener Aggregate zum Betrieb der Anlage.

“Was sagst du Schatz?,

“ Da...das habe ich ni..nicht erwartet.”

Ich denke an die besondere CO2-Fixierung von CAM-Pflanzen, die in er Lage sind jeglichen Wasserverlust
zu vermeiden, daran kann man positive Delta-13C-Verhéltnisse in der Natur beobachten. Einen noch héheren

Wert haben Plankton und Meerestiere. Anthropologen kdnnen anhand dieses Wertes und der Untersuchung
von menschlichen Knochen, Riickschliisse auf deren Erndhrung zu ziehen.

*) Anmerkung des Autors: Das Le Bernadin zahlt zu den besten Restaurants New Yorks. Hatte dort im
Herbst 2013 mehrmals mit meiner damaligen Geliebten - der Nymphe Nicole zu Abend gegessen.

(Fortsetzung folgt)
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Diskutieren Sie hier online mit!
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