
Dies sei mein Atemzug
Und genau jetzt in diesem Atemzug
Wird ein Mensch bestraft

Bestraft auch mich,
denn es ist Teil von mir

Dies sei mein Atemzug
Und genau jetzt in diesem Atemzug
Verliert ein Mensch die Hoffnung

Nehmt auch mir die Hoffnung,
denn es ist Teil von mir

Dies sei mein Atemzug
Und genau jetzt in diesem Atemzug
Stirbt ein Mensch

Lasst auch mich sterben,
denn es ist Teil von mir

Dies sei mein Atemzug
Und genau jetzt in diesem Atemzug
Wird ein Kind geboren

Gebt mir einen Moment,
damit ich atmen kann.
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