
endlich ruhe



stehend zu schweigen kann ein protest sein

wenn die worte im kehlkopf stecken bleiben

verlässt kein laut mehr die gespitzten lippen



im sitzen lehnt sich lautloses entspannt zurück

es blockt mit verschränkten armen alles ab

was die ohren anderer nicht erreichen soll



liegend zu verstummen ist dem sterben nahe

ohne große worte einfach aufhören zu atmen

halten wir einander fest bist du teil der stille

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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