
Ich habe ein paar Hautschichten zu wenig

immer schon



meine Nervenenden liegen bloß

und schmerzen bei leichter Berührung



deshalb ich habe mir Muskeln antrainiert

und einen fiesen Blick

damit wird man nicht so häufig angerempelt



wirklich hilft das aber auch nicht

die schlimmen Schmerzen

lassen sich davon nicht schrecken



ich hatte gehofft

die Jahre stumpfen ab

und beschenken mich mit Gleichgültigkeit



vergebens



meine Haut wird immer dünner

beinah transparent



ich spüre Unheil schon von weitem

und wenn es da ist 

bin ich schutzlos und friere



ich möchte ein Eisbär sein

so wie der kleine Kerl im Zoo

mit dickem Fell

tollpatschig und deshalb von allen geliebt

mit meiner riesigen Mama neben mir

die auf mich aufpasst und mich beschützt

Diskutieren Sie hier online mit!
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