
An depressiven Tagen
Könnt ich
Aufmerksamkeit ertragen
Wenn mir nur die Stille innewohnt
Und mich zu erschlagen droht
Doch ich bin allein
Schweige still
Worte gefangen in meinem Kopf
Keine Chance auf Ausgang oder gar Entlassung
Verrotten leise vor sich hin
Die Sorgen meines inneren Kinds
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stiller Tod
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