
Sonntagsamnesie I

Das Leben ist eine schlecht gebundene Schleife.
Wenn du am falschen Ende ziehst,
hast du einen Knoten,
den du nie wieder rauskriegst.

Man bewegt sich in zwei Kreisen,
die nebeneinander verlaufen.
Manchmal gelingt dir der Spurwechsel,
und manchmal
kommst du ins Schleudern,
verlierst die Orientierung
und schlingerst tage-, wochen- und
monatelang im Kreis.

In dem einen Kreis hast du beschlossen:
Am nächsten Wochenende
lass ich es mal ruhiger angehen.
Das Rauchen vielleicht mal
auf eine Schachtel reduzieren,
die Sauferei dann einstellen,
wenn du ohnehin nicht mehr
geradeaus sprechen kannst,
und dann nach Hause gehen,
wenn du merkst, dass du dich
sowieso nur noch lächerlich machst.
Ein bisschen mehr Sport wäre auch nicht schlecht.
Frische Luft.
Und mehr Zeit mit der Familie.

In dem anderen Kreis denkst du dir:
Scheiß drauf.

Was du in der linken Schlaufe beschließt,
verliert in der rechten ihre Gültigkeit.
Du lebst in zwei völlig unterschiedlichen Welten.
Das tun wir alle.
Find dich damit ab.

Diskutieren Sie hier online mit!
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