
Das Gefühl


Wie es sich anfühlt
mit dem Abend allein zu sein
und sich langsam
sich selbst anzuvertrauen.

Du wirst lernen
wie eine Mango schmeckt,
wenn du sie ganz allein isst,
und Whisky,
wenn du ihn nicht
von fremden Lippen leckst.

Verbrenne alle Kerzen
und hüte dich
vor Spiegeln im Licht.

Nichts ist klarer und kälter
als eine einsame Nacht
nach Tagen
voller Ja
und Immer.

Am Ende sagen alle
dass Ehrlichkeit
der blanke Wahnsinn ist
und du wirst dich fragen
ob du nicht doch wieder
Lügen sammeln willst,
um dein Bett zu polstern,
denn du teilst dein Bett mit allen,
nur nie mit dem Schlaf.

Entzünde alle Kerzen
und schlafe mit deinem Spiegelbild.

So fühlt es sich an:
wie Kreise
im Nichts.

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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