Geschrieben am 27.04.2015 von Jojo1958 \ Ds Fo y d e

im Deutschen Schriftstellerforum \ Deutsches Schriftstellerforum

Von Bayreuth nach Mainz

Es waren nur 10 Bahnen, méchte da nicht zu enthusiastisch rangehen.
Vielleicht fahre ich heute noch etwas mit dem Rad.

Wie ich damals vor 27 Jahren gestartet bin, da war ich voll motiviert. Gleich am nachsten Tag habe ich mein
Tagebuch angefangen und immer aufgeschrieben was ich gegessen habe und wieviel Sport ich gemacht
habe.

Den Walkman auf und Musik von Rocky beim Laufen oder Radfahren gehért. Und natlrlich immer das Ziel
vor Augen: Die Traumfigur.

Mit der Traumfigur findet Mann dann die Traumfrau, zieht in ein Traumhaus und fahrt dann mit dem
Traumauto in den Traumurlaub. :-D

Trotzdem sind TrAume schon und auch mit 56 Jahren darf man doch noch Traume haben. Naturlich Gesundheit
und auch Wohlstand. Und mein riesengrof3er Traum ist es diesen Tinnitus mal los zu haben. Ohrenpfeifen
und Muskeltremor begleiten mich nun schon 19 Jahre und je nach dem, wie ich meine Laster Kalorien und
Zigaretten dosiere, greifen sie mich mehr oder weniger an.

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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