
Naja, aber grad zum Thema Depressionen (und auch andere psychische Erkrankungen) gibt es doch schon
einige Bücher auf dem Markt, die in der Regel nicht von Prominenten geschrieben wurden. Es geht bei
meinem Text auch weniger um ein einfaches Abklappern meiner Lebensgeschichte, sondern mehr um das
Leben mit Depressionen und allem was dazu gehört.

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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