
Ja, es ist die Verdoppelung. Unruhe - Ruhe
Ich habe es mit einem Synonym versucht aber es gefiel mir nicht.
Wenn du ein Synonym für Unruhe findest, das mir gefällt, ich bin für Vorschläge offen. 

Es muß den gleichen fließend angenehmen u-Klang haben. Also keine (ich nenn sie immer spitze Artikel) a-e-i-
ü-ö Worte. O ginge noch, wäre aber schon nicht mehr dieser angenehme Klang. 

Es hat viel mit den Vokalen zu tun. *soifz*

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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