
 	  Günter Wendt hat Folgendes geschrieben:			  meiner Erfahrung mit Achtsamkeit einigermaßen ausgeprägt.
Hat was mit Bogensport zu tun	. 

Lieber Günter, 

Langbogen, Recurve oder Compound?

Liebe Grüße
Nuff

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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wenn ein puzzleteil fehlt
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