
"Das sagt die Wissenschaft: ADHS ist eine von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) anerkannte
psychische Erkrankung.1 Alle Gesundheitsbehörden und führenden medizinischen Verbände in Deutschland
erkennen ADHS mittlerweile als eigenständige Erkrankung an. Die wissenschaftliche Datenlage zu ADHS ist
in den vergangenen 30 Jahren stark gewachsen. Viele Zusammenhänge sind heute gesichert,
beispielsweise die Bedeutung bestimmter Botenstoffe (sog. Transmitter) oder die Wirkung bewährter
Therapie-Systeme. Andere werden noch untersucht – zum Beispiel, welche Rolle Umwelteinflüsse
spielen."

Quelle: https://www.adhs-ratgeber.com/adhs-mythen-und-fakten.html

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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