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Durchhaltevermdgen, Ehrgeiz, Wille

Minerva hat Folgendes geschrieben: Warum nicht fiirs Schreiben?
nur Mut, lass dich ruhig belécheln.

Ich glaube, genau darin liegt mein Problem: Belachelt zu werden. Mein Ehemann und meine beste Freundin
unterstitzen mich zwar in meinem Vorhaben, ein "Buch" zu schreiben. Meine beste Freundin hat

gestern noch nachgefragt, wann sie denn endlich mit dem nachsten Kapitel rechnen darf. Dennoch ist es so
viel Zeit, die ich ins Schreiben investiere (oder investieren wiirde), um eine Geschichte zu schreiben, die sehr
wabhrscheinlich nie gedruckt werden wird... Ich bin keine professionelle Autorin, die mit ihrem Schreiben
etwas bewirken kann. Weder verdiene ich Geld damit noch erreiche ich damit eine Leserschaft, die sich fir
mein Geschreibsel begeistern lasst. Wenn ich nicht gerade voll im "Flow" bin, fiihle ich mich sogar

schuldig, meine Zeit ins Schreiben zu investieren. Da helfen auch Gedanken wie "Mein Mann geht ja

zum Sport und hat da seine Me-Time" oder "Andere besuchen Koch- oder Hakelkurse, ich

schreibe halt" nicht. Ich bin eh ein sehr selbstkritischer sowie "sich-oft-schuldig-fihlender"

Mensch, was sicherlich auch nicht férderlich ist. Ich weiss, der Grund firs Schreiben sollte nie der sein, auf ein
gedrucktes Buch zu hoffen. Man sollte es tun, weil man sich zum Beispiel beim Schreiben gut fihlt. Aber
dieser Grund alleine reicht nicht, um das schlechte Gefiihl beiseite zu schieben.

Das andere Thema, was angeschnitten wurde: Etwas zu Ende bringen. Ich tue mich auch schwer, Dinge zu
Ende zu bringen. Schulabschluss, berufsbegleitende Studiengange etc. - alles Dinge, die ich zu Ende
gebracht habe, weil ich da einem Druck ausgeliefert war (oder es sich zumindest so anfiihlte) und ein
konkretes und insbesondere REALISTISCHES Ziel vor Augen hatte. Beim Schreiben macht mir keiner
Druck. Hier bin ich mein eigener Boss... Schlecht fur mich, denn ich habe kein Durchhaltevermdgen. Da wird
mir hoffentlich ein Vertrag, den ich mit mir schliesse, sowie feste Zeiten, die ich mir freischaufle,
weiterhelfen. :-( Da habt ihr mir ja wirklich schon reichlich Tipps gegeben. Ich hoffe, dass ich es endlich
gebacken kriege, mich selbst zu motivieren und Durchhaltevermdgen zu zeigen. Vielen Dank fir eure
Ratschlage, die ich mir 2x durchgelesen habe!

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDE).
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