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Das kunstvolle Arrangieren von geschnittenen Blumen hat eine lange Tradition in Japan. Schon im 6.
Jahrhundert wurden in buddhistischen Tempeln in Vasen arrangierte Blumen als Opfergaben dargebracht,
und im 15. Jahrhundert entstand daraus lkebana als eigenstandige Kunstform. Seitdem haben sich vielfaltige
Stilrichtungen des lkebana mit spezifischen Gestaltungsregeln entwickelt, und im Laufe der Zeit sind
zahlreiche Ikebana-Schulen mit jeweils eigenen Auspragungen dieser Kunst gegriindet worden.

Die Teilnehmer an diesem Buchprojekt gehoren alle zur Sogetsu-Schule des lkebana, die 1927 von Sofu
Teshigahara gegrindet wurde. Obwohl sie damit eine der jingsten Ikebana-Schulen Japans ist, hat sie sich
bald zu einer der grof3ten und bekanntesten entwickelt. Sogetsu-lkebana basiert auf der Tradition der
Uberlieferten lkebana-Kunst, aber das Charakteristische dieser Schule ist der freie kreative Stil, und damit
eine Abkehr von den strengen Gestaltungsregeln der alteren Schulen. Ihr Motto lautet: »Sogetsu-lkebana
kann von jedermann, mit jedem Material, in jedem Gefaf3, zu jeder Zeit und an jedem Ort gestaltet werden.«
Mit dieser freisinnigen Grundhaltung, welche Gestaltungsprinzipien und Individualitédt des Kunstlers in den
Vordergrund stellt, fand die von der Sogetsu-Schule gepragte Richtung des lkebana schnell viele Liebhaber
und Anhénger, gerade auch im Westen.

Durch 109 Arrangementfotos und zusammen mit 31 Ikebanisten aus ihrem Schilerkreis mdchte Ayako
Graefe, die seit Uber 50 Jahren in Deutschland lebt, das hiesige Leben »malen«. Durch lkebana-Kunst kann
man sehr gut die wunderschdone Natur und den Wechsel der Jahreszeiten dieses Landes ausdriicken, aber
Ikebana ist auch geeignet, die Stimmung der verschiedenen traditionellen Feste und Events, von
Weihnachten bis zum Oktoberfest, und alle méglichen Aspekte des deutschen Lebensstils, vom Urlaub bis
zum FufR3ball, zum Ausdruck zu bringen. Selbst von aktuellen Themen wie Vegetarismus oder dem
Coronavirus haben sich die Ikebana-Kunstler zur Komposition von passenden Arrangements inspirieren
lassen. Manche Arrangements kdnnen den Leser zum Lachen und andere vielleicht zum Nachdenken
bringen. Es gibt viele Ikebana-Biicher, aber vermutlich hat es noch nie eins zu dieser Thematik und in
ahnlicher Form gegeben.
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