
@Cipo 



Hallo, hoffe du hast dich mittlerweile gut im Forum eingelebt :-D 

Ja, beim Asperger Syndrom gibt es ja verschiedene Spektren, es könnte also gut sein, dass du eine mildere
Form davon hast. 

Aber ich kann auch verstehen, dass du das nicht weiter verfolgt hast, da du ja mit deiner anderen
Erkrankung schon genug zu kämpfen hast. 

Und ich finde das schade dass auch in deinem Fall die Leute meinen, du wärst empathielos oder hättest zu
wenige Gefühle. Gerade wenn man ein Aspie ist, kann man sich oft schriftlicher gut ausdrücken, und das zeigt
doch dass man auch Gefühle hat, und deine Geschichte, die du hier gepostet hast, über den eigenes Leben
war so berührend und gefühlvoll, da hat man gleich gesehen, dass du ein sensibler Mensch bist der eben
auch vielfältige Emotionen hat. 

Viele Leute messen einen leider nur daran, wie gut man im Smalltalk ist und wie offen man seine
Emotionen zeigt. 

Ich zeige meistens auch nur schriftlich was ich fühle, weil ich ansonsten nicht so dazu in der Lage bin. 

Daran ist jedoch nichts Schlechtes, das zeigt nur, dass wir Aspies unsere Gefühle manchmal einfach anders
ausdrücken als andere. 

Und ich finde es bewundernswert, dass du den Mut hattest, über deine Krankheit so offen zu schreiben, das
würden viele Menschen, die kein Asperger haben, so nicht hinbekommen. 

Ich werde auf jeden Fall weiterlesen, falls du noch mehr reinstellen solltest.

Lesen Sie hier die komplette Diskussion zu diesem Text (PDF).
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